TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
MEHTUKROZES (HYSTEROSCOPIA) MUTETROL

Az eljaras célja:

Diagnosztikus és/vagy terapias céllal végezhetd mutét. Segitségével a méhir ill. a méhnyalkahartya
egyes elvaltozasai /polypus, myoma, szeptum, dsszenovések/ feltarhatdak és kezelhetdek

Az eljaras technikaja:

A miutétet a beteg igényének megfeleléen rovid idejii intravénasan altatasban vagy helyi
érzéstelenitésben is végezhetjiik enyhe nyugtatokkal kombinalva. Megfelelden végzett elokészités
(nyugtato tabletta, a holyag kiliritése) alkalmazasa utan a beteget a miitéasztalra fektetjiik, majd a
valasztott érzéstelenitési eljaras elvégzését kovetden végezziik el a miitétet.

Hiivelyi feltarast kovetden a hiivelyt fertdtlenitd oldattal csiratlanitjuk, a méhnyakat fémpalcakkal
megfeleld méretre tagitjuk (8mm), majd a hysteroscopos eszkozt folyamatos folyadékaramlas
biztositasa mellett a méhnyakon 4t a méhiirbe vezetjiik. Igy lathatova valik a méh belfeliilete.
Amennyiben korost észleliink a szemiink ellendrzése mellett végezziik el a képletnek megfeleld
operativ beavatkozast (polypus-myomgoc eltavolitasa, 6sszendvésoldas). Az eltavolitott szoveteket
szovettani vizsgalatra kiildjik.

Az eljaras veszélyei és az ezzel kapcsolatos eddigi tapasztalatok:

A fertétlenitéshez, vagy az érzéstelenitéshez hasznalt anyagokkal szembeni tulérzékenységi reakciod
jelentkezhet, melyek szakszerl ellatassal kezelhetdek. A miitét soran ritkdn sériilhet a méhfal, a
miitétet kovetden utdoverzes €s fertdzeés 1éphet fel. A méhfalsériilés esetén hasmiitét elvégzése is
sziikség lehet, mely soran cél a méh megtartasa, a sériilés ellatasa. B6 vérzés esetén
vérzéscsillapitasra koagulacié hasznalhatunk, a méhiirbe Foley katétert is felhelyezhetiink.

Fert6zés kialakuldsakor gydgyszeres kezelést alkalmazunk. A peterészek és/vagy petevezetd
fert6zés el6fordulasa esete antibiotikus kezeléssel gyogyithato.

Altatasos beavatkozast kovetden 6 6raval még sajat feleldsségére sem tdvozhat az intézetbdl.

Az altatas utéhatasai miatt 24 oran beliil nem javasolt az utcai forgalomban egyediil részt venni,
gépjarmiivet vezetni, gépen dolgozni, szeszes italt fogyasztani.

Ezen eljaras elmaradasanak esetleges veszélyei:

A méhiirben lathat6 elvaltozasok felismerésének elmaradéasa a gyogyitas elmaradasat eredményezi.
A mutétet teljesen kivaltdo mas eljaras nincs.

ALTALANOS ELETMODBELI JAVASLATOK AZ OTTHONI LABADOZAS IDOSZAKARA :

Kimél6 életmod: keriilje a fizikailag megerdltetd tevékenységeket, iiloflirdot, hazaséletet. Tampon
hasznalata abszolut ellenjavallt. Panaszok esetén jelentkezzen osztalyunkon.

A fentiekkel kapcsolatos kérdéseim és az erre kapott valaszok:

A fentiekrél szamomra részletes és érthetd tajékoztatast adott:

Ezen nyilatkozat alairasaval hozzajarulok, -nem jarulok hozza- a fenti beavatkozas elvégzéséhez.
Jelen dontésemet akkor, hoztam, amikor minden kérdésemre valaszt kaptam, igy a sziikséges adatok
rendelkezésemre alltak, tudomésul véve azt is, hogy az atlagostol. Eltérd kockazatot jelenthet a
kivizsgalas soran ez idaig fel nem deritett betegségek, eltérések fennallasa.
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